Cenik lekci NW

Jedna lekce Nordic Walkingu trvd 60 minut (Ize dohodnout i jinou délku). Lekce obsahuje
zahrati, vodni protazeni, seznameni s technikou NW a jeji nacvik, zavérecné protazeni.
Standardné je mozné do jedné hodiny pfihlasit maximalné 5 osob.

1-50s0b0 0000 100 K¢ za osobu na hodinu

Je mozné také dohodnout delSi vychazky u kterych je cena dohodou. Na lekci nebo vychazku
se prosim objednejte alespon 3 dny pfedem a to mailem pres kontakt v nabidce. Nezapomerite
prosim uvést své telefonni Cislo.




