Vyziva Isostar

Po vyzkous$eni nékolika znagek vyrobcu energetickych napojl a geld, jsem se nakonec
rozhodnul pro Isostar. Vyhovuje mi nejen nabidkou prfichuti, ale pfi jeho puziti i citim zlepSeni,
coz se u nékterych znacek fict nemize. Alesport z mé zkuSenosti.

Hydrate & Perform - prasek

Rychle hydratujici isotonicky elektrolyticky napoj v prasku s vapnikem a hof¢ikem. Vhodny pfi
sportovnim vykonu a pfi zvy$ené télesné zatézi pfi které télo spotfebuje velké mnozstvi
energie,tekutin a dulezitych minerald, které musi byt nahrazeny aby nedo$lo k poklesu vykonu.
Diky své isotonické recepture, vylepSenému slozeni sacharidi a zvySenému mnozstvi vapniku
a hof¢iku, které jsou nutné pro funkci svall je vhodnym zdrojem energie.

Pouzivam ho cca 15 minut pfed vykonem a béhem vykonu zhruba po 1/2 hodiné.

Isostar gel




Vyziva Isostar

Isostar Actifood je gel, ktery do téla dopliuje potfebnou energii pfi vytrvalostnich sportovnich
vykonech. Je velmi lehce stravitelny, protoZe neobsahuje zadné tuky ani proteiny.

Pouzivam ho pfi dlouhych bézich, prvni si beru cca po 1 hodiné.

| Ezall

Isostar energeticka ty€inka

Je trvanliva vicezrnna energeticka ty€inka s ovocem a bilou polevou, obohacena o vitaminy. Je
vhodna k ndrazovému zvySeni pfijmu a vyuziti energie.

Pouzivam ji cca 1/2 hodiny pfed dlouhym béhem.
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